ALL YOU CAN EAT

MENU PRANZO

1 ( /A PERSONA

Da Lunedi a Venerdi

1 8 /A PERSONA

Weekend e Festivita

BEVANDE E DESSERT SONO ESCLUSI
COPERTO INCLUSO

| bambini sotto 120 cm pagano € 8,50
Sotto 80cm GRATIS

Weekend e festivita pagano € 9,50

o o |
[=] 45454 [m]

o | piatti ordinati e non consumati verranno

addebitato sul conto secondo prezzo di listino.

e Prima di ordinare nuovi piatti occorre aver
terminatoquelli gia serviti.

o Alcuni piatti, al fine di garantirne la qualita e freschezza,
sono compresi nel prezzo fino ad un massimo di 1 porzione a persona,
le porzioni successive verranno addebitate al prezzo di listino.

e Tutti i clienti seduti allo stesso tavolo devono scegliere
la stessa formula di menu, se scegliete il menu alla carta

si prega di avvisare prima dell’'ordine

f @ristorante sushi one



ALLERGENI E NORMATIVE

Regolamento CEE 1169/2016 D.L. n.109 del 27 gennaio 992 sezione I1I-D.L. n.114/2006.
| nostri piatti possono contenere allergeni.

Per evitare spiacevoliincovenienti si prega di informare preventivamente il nostro personale nel caso di
allergie o intolleranze alimentari o nel caso in cui si stia se%uendo una dieta vegetariana. Siamo preparati
per consigliarti nel migliore dei modi. Tutti di piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia e
contengono glutammato di sodio. | vini e le bevande possono contenere solfiti

Prodotto conforme alle prescrizioni del reg (ce) 853/2004,allegatoiii, sezione vii,capitolo 3,
letterad, punto 3.

| prodotti della pesca di cui al paragrafo 1 devono essere accompagf]nati, alla loro immissione sul mercato,
da un'attestazione del produttore che indichi il trattamento al quale sono stati sottoposti, salvo qualora
siano forniti al consumatore finale.

Alcuniingredienti dei nostri piatti (contrassegnati con un (¥) Fotrebbero essere surgelati all’'origine o acquistati
freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura per la corretta conservazione nel rispetto della
normativa sanitaria.

Cereali contenentiglutine

grano,segale,orzo,avena,farro,kamut o i loro ceppi
libridati e prodotti derivati trame:

a) sciroppi di glucosio a base di grano,incluso destrosio
b) maltodestrine a base di grano

¢) sciroppi di glucosio a base di orzo

d) cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati
alcoliciincluso l'alcol etilico di origine agricola

Crostacei

e prodotti a base di crostacei

"
g Uova

e prodotti a base di uova

Pesce

tranne:

a) gelatina di pesce utilizzata come supporto per
preparati di vitamine e carotenoidi:

b) gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante
nella birra e nel vino

Arachidi

e prodotti a base di arachidi

Soia

tranne:

a) olio e grasso di soia raffinato (I);

b) tocoferoni misti naturali(E306),tocofero D-alfa
naturale,tocoferolo acetato D-alfa naturale tocoferolo
succinato D-alfa naturale a base di soia

¢) oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri
a base di soia

Latte (incluso lattosio)

tranne:

a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione distillati
alcolici,incluso I'alcol etilico

b) lattiolo

\§

Frutta a guscio

mandorle,nocciole,noci,noci di acagit,noci di pecan,
noci del brasile pistacchinoci macadamia o noci del
queensland e i loro prodotti, tranne per la frutta a
guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici,
incluso l'alcol etilico di origine agricola

% Sedano

e prodotti a base di sedano

e prodotti a base di senape

—
Vo »

Semi di sesamo

e prodotti a base di sesamo

& Anidride solforosa e solfiti
in concetrazioni

superiore a |0mg / kg o |0mg / litro

in termini di SO2 totale da calcolare per i prodotti cosi
come proposti pronti al consumo o ricostituiti
conformenente alle istruzioni dei fabbricanti

Lupini

e prodotti a base di lupini

Molluschi

e prodotti a base di molluschi

J Piccante
Qo Vegetariano

*Prodotti surgelati/congelati



Piatti special

Ordinabile MAX 2 PORZIONE A PERSONA

SP4
PATATINE SPECIAL - 2PZ CRISPY SAKE - 2PZ
Chips con salmone, Sfoglia diriso croccante con
philadelphia, salsa teriyaki salmone, philadelphia, salsa teriyaki
€4.00 €4.00
00006 00RO

SP7
TACOS SAKE AVOCADO -1PZ

*ordinabile max 1 porzione a persona*
Chips con salmone, avocado,
philadelphia, uovo di pesce
volante*, scaglie di mandorle,
salsa dello chef

€ 3.00
HO00BGO®



ANntipasti

1 2

WAKAME M EDAMAME W
Alghe giapponese*, sesamo Fagioli di soia* al vapore
€3.00 €3.00

o )

3
INSALATA MIX W

Insalata mista, mais, carote,
sesamo, maionese, salsa

€ 3.20
Y-S

5 6

MARE MISTO NUVOLE DI DRAGO
Gamberi*, surimi di granchio*, Chips di gamberi

polipo*, limone, rucola, salsa, €200

prezzemolo

€450 900

D000



ANntipasti

a‘f

7 8
INVOLTINI PRIMAVERA - 2PZ8 INVOLTINI GAMBERI - 2PZ
Croccante sfoglia di pasta Croccante sfoglia di pasta
con ripieno di verdure miste* con ripieno di gamberi*
€250 €2.80
806 00006
9 10
PANE AL VAPORE - 2PZ W PANE FRITTO - 2PZ
Pane cinese al vapore* Pane cinese fritto*
€2.00 €2.50
00 00
11

EYOZA AL VAPORE - 3PZ

Ravioli* con ripieno di carne, verdure al vapore, salsa di soia
€3.00

8®



ANntipasti

15
ZUPPA DI MAIS

Zuppa con mais, pollo*, uova
€3.00

@

16
MISO SOUP W

; Zuppa di miso con alghe e tofu
T o €3.00
— <]

17
ZUPPA AGROPICCANTE 4

Zuppa con carote, bambu,
tofu, uova, salsa piccante

€320
L)

18
ZUPPA DI GRANCHIO

Zuppa con uova, asparagi,
surimi di granchio*

€3.50
00000




Tempura

YASAI TEMPURA M IKA TEMPURA
Tempura di verdure miste Tempura di calamari*
€4.00 €4.00
< 0
&
X

23
TONKATSU

Cotoletta di maiale fritto*
€ 3.20
£

24 25
CHICKEN FURAI GAMBERI FRITTI
Cotoletta di pollo fritto* Tempura di gamberi fritti*

€3.20 €4.50
< 200



Tempura

CHELE DI GRANCHIO - 2PZ PATATINE FRITTE &
Chele di granchio fritto* Patatine fritte*

€ 3.20 € 350

el ] ) (<]

Carpaccio & Tartare

29
CARPACCIO SAKE - 4PZ

Carpaccio di salmone,
sesamo, salsa ponzu

€8.00
00

33
SAKE TARTARE

artare di salmone, mango,



Chirashi

35
CHIRASHI SAKE

Ciotola di riso con tartare di e
salmone, sesamo, salsa teriyaki
€8.00 :

000

37
CHIRASHI MIX

Ciotola diriso con fette di pesce
misto, sesamo, salsa teriyaki

€10.00 F
000

38

CHIRASHI SAKE AVOCADO

Ciotola diriso con tartare di salmone, avocado, sesamo, salsa teriyaki
€9.00

@00




41

NIGIRI SAKE - 2PZ NIGIRI MAGURO - 2PZ
Bocconcino diriso con salmone Bocconcino diriso con tonno
€3.00 €4.00

® @

NIGIRI EBI - 2PZ NIGIRI SUZUKI - 2PZ
Bocconcino diriso con gamberi cotti* Bocconcino diriso con branzino
€3.00 €3.00

00 @

44

NIGIRI SURIMI - 2PZ NIGIRI TAKO - 2PZ
Bocconcino diriso con granchio* Bocconcino di riso con polipo*
€3.00 €3.00

0000 L)

46
NIGIRI EBI FRITTO - 2PZ

Bocconcino diriso con tempura
di gamberi, salsa teriyaki

€3.00
G000




NIGIRI AVOCADO - 2PZ W

Bocconcino diriso con avocado
€ 3.00

NIGIRI SAKE FLAMBE - 2PZ

Bocconcino diriso con
salmone scottato, salsa teriyaki

€4.00
L1

53
NIGIRI SAKE MANGO - 2PZ

Bocconcino diriso con
salmone, salsa mango

€320
®

GUNKAN SAKE - 2PZ

Bocconcini di riso avvolti con
salmone, guarniti con
tartare di salmone, sesamo

€3.00
@0

GUNKAN SAKE
MANGO - 2PZ

Bocconcini diriso avvolti con
salmone, guarniti con philadelphia,
salsa mango

€3.50
6



GUNKAN SPICY SAKE - 2PZ 4

Bocconcini diriso avvolti con
salmone, guarniti con tartare
di salmone, salsa piccante, sesamo

€3.00
000

GUNKAN TONNO - 2PZ
Bocconcini diriso avvolti con
tonno, guarniti con tartare

di tonno, sesamo

GUNKAN TOBIKO - 2PZ
Bocconcini di riso avvolti con
alga nori, guarniti con uova di
pesce volante*

€3.00
D0

GUNKAN FILI - 2PZ

Bocconcino diriso con tartare di
salmone, salsa piccante, mayo,
sesamo, pasta kataifi

€ 3.00
20000

-

GUNKAN SPICY TUNA - 2PZ

Bocconcini diriso avvolti con J
tonno, guarniti con tartare
ditonno, salsa piccante, sesamo

€3.50
000

GUNKAN PHILA - 2PZ
Bocconcini diriso avvolti con
salmone, guarniti con
philadelphia

€3.00

L)



TEMAKI SAKE - 1PZ TEMAKI MAGURO - 1PZ

Alga nori con riso, salmone, avocado Alga nori con riso, tonno, avocado
€ 3.50 €450
@ @

TEMAKI EBITEN - 1PZ TEMAKI CALIFORNIA - 1PZ

Alga nori conriso, tempura di Alga nori con riso, surimi di

gamberi*, insalata, maionese granchio*, tobiko*

€400 € 3.50

200 20000
Hosomak|

78 79

HOSO SAKE - 6PZ HOSO MAGURO - 6PZ
Piccoliroll diriso farciti Piccoli roll diriso farciti

con salmone con tonno

€4.00 €5.00

® ®



Hosomak|

80 81
HOSO AVOCADO - 6PZ W HOSO EBI - 6PZ
Piccoli roll di riso farciti Piccoli roll diriso farciti
con avocado con gamberi cotti*
€4.00 € 5.00

DO

82 84 _.

HOSO KAPPA - 6PZ M HOSO EBITEN - 6PZ
Piccoliroll di riso farciti Piccoliroll di riso farciti con

con cetrioli tempura di gamberi*, salsa teriyaki
€4.00 €5.00

0000

86
HOSO EBI FRITTO - 6PZ

Piccoliroll diriso fritto con
gamberi*, salsa teriyaki

€ 5.00
HO00




Uramak|

SAKE AVOCADO - 8PZ

Roll di riso farciti con
salmone, avocado, sesamo

SPICY SAKE - 8PZ .

Roll di riso farciti con salmone,
sesamo, salsa piccante

€10.00
L Led=

SPICY TUNA - 8PZ 4

Roll di riso farciti con tonno,
sesamo, salsa piccante

€10.00
o0

TONNO AVOCADO - 8PZ

Roll di riso farciti con
tonno, avocado, sesamo

€890
@0

93
EBITEN - 8PZ

Roll di riso farciti con tempura di
gamberi*, maionese, pasta kataifi,
sesamo, salsa teriyaki

€850
00000

95
CALIFORNIA - 8PZ

Roll di riso farciti con surimi
di granchio*, cetriolo,
avocado, tobiko*

€8.00
000D

26
VEGETARIANO - 8PZ M

Roll di riso farciti con cetriolo,
avocado, insalata, sesamo,
pasta kataifi, salsa teriyaki

£€7.00
50O



Uramak

98 29

PHILADELPHIA - 8PZ CIPOLLA ROLL - 8PZ

Roll di riso farciti con salmone, Roll di riso farciti con tempura di
avocado, guarniti con gamberi*, maionese, cipolla fritta,
philadelphia, sesamo salsa teriyaki

€ 8.50 €9.30

6o 000

100 101

PISTACCHIO - 8PZ MIURA - 8PZ

Roll diriso farciti con salmone, Roll diriso farciti con salmone
avocado, guarniti con philadelphia, cotto, philadelphia, salsa teriyaki,
pasta kataifi, pistacchio sesamo

€8.90 €8.00

060 06O

103
RAINBOW - 8PZ

Roll diriso farciti con salmone, avocado, guarniti con pesce misto
€10.00

®



Uramak|

109
HANA MAKI - 8PZ

Roll diriso farciti con salmone,
avocado, guarniti con salmone

€10.00

10
DRAGON ROLL - 8PZ

Roll di riso venre farciti con
tempura di gamberi*, maionese,
guarniti con avocado, sesamo,

salsa teriyaki
@ €10.00

0000
14

SUSHI ONE FURAI - 8PZ

Roll diriso venre farciti con
tempura di gamberi*, insalata,
scaglie di mandorle, salsa teriyaki

€10.00
90000

130
FUTO CALIFORNIA - 4PZ

Roll diriso farciti con surimi
di granchio*, salmone,
avocado, tobiko*

€9.00
000R0@

132
FUTO FRITTO - 4PZ

Roll diriso farciti con salmone
cotto, avocado, philadelphia,
salsa teriyaki

€10.00
0006
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134 135

ONIGIRI SAKE ONIGIRI TONNO

Triangolo di riso con salmone, sesamo Triangolo di riso con tonno, sesamo
€3.00 €4.00

oY) 0

136

ONIGIRI EBITEN S ®©®
Triangolo di riso con tempura di gamberi*, salsa teriyaki
€4.00

Sashimi

140 b /

SASHIMI SAKE - 4PZ

Fette disalmone :
€ 6.00 ' : - _,_-_‘J
®




Piatti fuori ment

¥**Seguenti piatti validi solo per ALLA CARTA & ASPORTO***

RISO MANZO PATATE

Ciotola di riso con manzo,
patate, carote, uova e salse

€10.00
0060

UNA BOTTIGLIA DI
ACQUA PICCOLA O.5L
IN OMAGGIO

RISO POLLO TERIYAKI

Ciotola di riso con pollo* alla griglia, uova, salsa teriyaki
€10.00

0060

UNA BOTTIGLIA DI

ACQUA PICCOLA 0.5L
IN OMAGGIO




150 151

RISO ALLA CANTONESE RISO CON VERDURE
Riso saltato con prosciutto cotto, Riso saltato con carote, uova,
piselli*, uova zucchine

€ 5.00 € 5.00

: o 153
P e A RISO AL CURRY
P WS ATT e Riso saltato con pollo*, uova,
SR T salsa al curry
VL o KT M A
t’g_,_ 7 AR €5.00
X .:1"‘-". ; ’;'..‘ 't-:{ } 3 (€

152
RISO SUSHI ONE

Riso saltato con prosciutto,
uova, verdure, gamberi*,
sesamo, julienne fritte,
erba cipollina

€ 6.00
IDOOOE



156

SPAGHETTI DI RISO
CON VERDURE
Spaghetti di riso saltato con
uova, carote, zucchine,
germogli di soia

€5.00

©®

160

SPAGHETTI DI SOIA
CON GAMBERI

Spaghetti di soia saltato con
carote, zucchine, gamberi*,
germogli di soia

€ 6.00

000

162

SPAGHETTI Dl SOIAJ
AL PICCANTE
Spaghetti di soia saltato con

carne macinato, peperoni,
salsa piccante

€6.00
@

157

SPAGHETTI DI RISO
CON GAMBERI
Spaghetti di riso saltato con

uova, carote, zucchine,
gamberi*, germogli di soia

€ 6.00
000

o ¥ i o S
ﬁﬁ.ﬁ{. R,

-

161
SPAGHETTI DI SOIA
CON VERDURE

Spaghetti di soia saltato con
carote, zucchine, germogli di soia
€5.00




164 165

YAKI UDON YAKI UDON

CON GAMBERI CON VERDURE
Spaghetti udon saltato con Spaghetti udon saltato con
uova, carote, zucchine, uova, carote, zucchine,
gamberi*, germogli di soia germogli di soia

€ 6.50 € 6.00

000@ o0&

; A
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172 173
RISO BIANCO W TAGLIATELLE
Riso bianco al vapore, sesamo CON VERDURE
€150 Tagliatelle saltato con carote,
uova, zucchine, germogli di
Soia, curry
€5.00

166 169

UDON IN BRODO RAMEN IN BRODO
CON MANZO CON MANZO

Udon in brodo con germogli Ramen in brodo con germogli
di soia, manzo, carote, zucchine di soia, manzo, carote, zucchine
€7.00 €7.00

@ <)



Secondi piatt

180 181

POLLO FUNGHI E BAMBU POLLO ALLE MANDORLE
Pollo*, funghi, bambu Pollo*, mandorle

€ 6.00 € 6.00

e0

182 183

POLLO AGRODOLCE POLLO SALSA AL CURRY
Pollo* fritto, ananas, peperoni, Pollo*, cipolla, salsa al curry

salsa agrodolce € 6.00

€ 6.00

B

184
POLLO AL PICCANTE 4

Scodella di fuoco con pollo*,
peperoni, cipolla, salsa piccante
€ 6.00



Secondi piatti

188 189

MAIALE FUNGHI E BAMBU MAIALE AGRODOLCE
Maiale, funghi, bambu Maiale* fritto, ananas,

€ 6.00 salsa agrodolce

€6.00

@ 00

195 193

VITELLO SALSA AL CURRY VITELLO FUNGHI E BAMBU
Vitello, cipolla, salsa al curry Vitello, funghi, bambu

€7.00 €7.00

190
MAIALE AL PICCANTE J

Scodella di fuoco con maiale,
peperoni, cipolla, salsa piccante

€6.00
@



Secondi piatt

VITELLO AL PICCANTE 4
Scodella di fuoco con vitello,
peperoni, cipolla, salsa piccante
€7.00

200
GAMBERI AL PICCANTE 4

Scodella di fuoco con gamberi*,
peperoni, cipolla, salsa piccante

€7.00
000

201
GAMBERI CON PISELLI

Gamberi*, piselli*, salsa
€ 6.00

000

GAMBERI AGRODOLCE

Gamberi* fritti, salsa agrodolce
€7.00

0000

198
GAMBERI FUNGHI BAMBU

Gamberi*, funghi, bambu
€7.00

000

202
GAMBERI SALE E PEPE

Gamberi*, sale, pepe,
cipolla, peperoni

€7.00
000



Teppanyaki

207
SPIEDINI DI GAMBERI - 2PZ

Spiedini di gamberi*, salsa teriyaki
€450

000

210
FUNGHI ALLA PIASTRA

Funghi, salsa teriyaki
€3.00

SPIEDINI DI POLLO - 2PZ
Spiedini di pollo*, salsa teriyaki
€4.00

215
SALMONE ALLA PIASTRA

Salmone, salsa teriyaki
€6.80

216
TORI TERIYAKI

Coscia di pollo* alla griglia,
salsa teriyaki
€550

218

SURIMI DI GAMBERI
ALLA PIASTRA

Surimi di gamberi*, salsa teriyaki
€450

0000

220
ZUCCHINE ALLA PIASTRAWM

Zucchine
€ 3.50



Dessert

LIMONE RIPIENO

COCCO RIPIENO

SOUFFLE AL CIOCCOLATO

TARTUFO BIANCO
TARTUFO CLASSICO
TIRAMISU

MOCHI VANIGLIA

MOCHI| CIOCCOLATO R € 5.00

MOCHI COCCO €5.00
MOCHI MANGO €5.00
MOCHI CARAMEL o €5.00
MOCHI TROPICAL A ' €5.00
MOCHI PISTACCHIO €5.00
MOCHI TE VERDE € 5.00
ZUPPA INGLESE . €5.00
PROFITEROLE €5.00
SORBETTO LIMONE € 4.00
GELATO FRITTO € 4.00
CHEESECAKE MONTEROSA €5.00
TORTA PISTACCHIO E CIOCCOLATO €5.00
FRUTTA FRESCA . € 4.00
DORAYAKI CIOCCOLATO € 4.00




Lista Bevande

BEVANDE

Acqua Naturale San Benedetto 0.75 Cl

Acqua Gassata San Benedetto 0.75 Cl

Coca / Coca Zero / Fanta / Sprite (Lattina)
Coca / Coca Zero / Fanta / Sprite 0.33 Cl (Vetro)
Estathe Limone / Pesca (Lattina)

The Caldo

Spritz

BIRRA

Birra Tsingtao 0.64 Cl
Birra Asahi 0.33 ClI
Birra Asahi 0.50 ClI
Birra Sapporo 0.50 Cl
Birra Heineken 0.66 Cl
Birra Moretti 0.66 Cl

CAFFE / LIQUORI / SAKE
Grappa

Amari

Caffe Espresso
Caffe Decaffeinato
Caffe Orzo

Caffe Ginseng
Caffe Corretto
Cappuccino

Sake Riso

Sake Prugna

€ 2.50
€ 2.50
€ 2.50
€ 3.00
€ 2.50
€ 3.00
€ 6.00

€ 5.00
€ 4.00
€ 5.00
€ 5.00
€ 5.00
€ 5.00

€ 3.00
€ 3.00
€150
€ 1.50
€ 2.00
€ 2.00
€ 2.00
€ 2.00
€ 5.00
€ 6.00



Lista dei vini

BOLLICINE

Spumante Qvid Falanghina
Sannio Brut La Guardienze

Franciacorta Docg Tenuta Martinelli Brut
Prosecco D.O.C. Treviso Serena

Prosecco D.O.C.C. Valdobbiadene Serena

Ferrari Trento D.O.C. Brut

Franciacorta Bellavista Grande Cuvee Alma Brut

Franciacorta Ca Del Bosco Cuvee
Prestige Extra Brut

VINI BIANCHI

Falanghina D.O.P. Del Sannio Fremondo
Greco D.O.P. Del Sannio Fremondo
Passerina Superiore D.O.C. Santapupa
Pecorino Superiore D.O.C. Santapupa
Friulano Tocai D.O.P. Collio Zorutti
Ribolla Gialla D.O.P. Collio Zorutti
Chardonnay D.O.P. Collio Zorutti
Riesling D.O.C. Trentino Mos

Pinot Grigio Le Fornace

Gewustraminer D.O.C. Kendermannsq

VINI ROSSI

Kendermannsq B Sangiovese D.O.C.
di Romagna 0.25 CI

Clchianti D.O.C.G. Pie Di Colle
Pinot Nero D.O.P Zorutti Mos

€18.00

€ 35.00
€ 16.00
€ 20.00
€ 35.00
€ 50.00
€ 60.00

€ 15.00
€ 16.00
€ 16.00
€ 18,00
€ 16.00
€ 18.00
€ 18.00
€ 30.00
€ 18.00
€ 20.00

€ 6.00

€15.00
€18.00



Lista del vini

VINI BIANCHI ALLA SPINA

Castelfranco Emilia Bianco Frizzante I.G.T.

Trebbiano Rubicone Bianco Fermo |.G.T.

Vino ¥ Litro € 4.00
Vino Y4 Litro € 7.50
Vino 1 Litro € 14.00



